CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

E-mail
Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

VITALE SIMONA

simona.vitale@unito.it pec: vitale.simona@postecert.it
Italiana

15/06/2020 — oggi

AZIENDA OSPEDALIERA S.CROCE E CARLE CUNEO
Infermiere con funzioni di Tutor Pedagogico

presso Corso di Laurea in Infermieristica - sede Cuneo
tempo indeterminato, full-time

01/09/2015 — 14/06/2020

AZIENDA OSPEDALIERA S.CROCE E CARLE CUNEO
Infermiere - Collaboratore Professionale Sanitario

presso S.C. Geriatria e Cure Intermedie

tempo indeterminato, full-time

05/05/2014 — 31/08/2015

ASL TO1 — PRESIDIO OSPEDALIERO MARTINI
Infermiere - Collaboratore Professionale Sanitario
presso S.C. Ortopedia e Neurologia

tempo indeterminato, full-time

ATTIVITA PROFESSIONALE

02/2017- 07/2018

Universita degli Studi di Torino- COREP

Master di primo livello in “Modelli e Metodi della Tutorship nella formazione
infermieristica ed ostetrica”

Conseguita con la votazione di 110 e lode/110 in data 16/07/2018

Titolo tesi “Sviluppo della riflessione critica sull’assistenza attraverso il metodo
dei casi”

02/2013 - 07/2014

Universita degli Studi di Torino- COREP

Master di primo livello in “Organizzazione e Coordinamento dell’assistenza
infermieristica”

Conseguita con la votazione di 110 e lode/110 in data 23/07/2014

Titolo tesi “Percezione degli infermieri e Oss sul clima lavorativo. Strategie di
miglioramento adottabili dal Coordinatore”



10/2008 — 11/2011

Universita degli Studi di Torino - Facolta di Medicina e Chirurgia S.Luigi
Gonzaga (Orbassano)- Sede Cuneo

Laurea triennale in infermieristica (Laurea di 1° livello)

Conseguita con la votazione di 100/110 in data 18/11/2011

Titolo tesi: “L’infermiere e la riabilitazione in salute mentale: il gruppo
appartamento quale soluzione abitativa di residenzialita assistita”

09/2003 — 07/2008

Liceo delle Scienze Sociali (ex Istituto e scuola Magistrale) Edmondo De Amicis,
Cuneo

Diploma magistrale (Diploma di scuola secondaria superiore)
Conseguita con la votazione di 74/100 nel 2008

ATTIVITA DIDATTICA

A.A 2022-2023, A.A 2021-2022, A.A 2020-2021, A.A. 2019-2020

Docente formale

Insegnamento “Laboratorio professionale dello specifico SSD IIT”, TII Anno-
canale B presso 1’Universita degli Studi di Torino - Corso di Laurea in
Infermieristica (sede di Cuneo)

A.A 2022-2023, A.A 2021-2022, A.A 2020-2021, A.A 2019-2020, A.A 2018-
2019, A.A. 2017-2018

Collaboratore alla Docenza Formale

Insegnamento “Infermieristica Clinica Generale”, modulo “Infermieristica Clinica
117, I Anno, II Semestre — Canale B presso 1’Universita degli Studi di Torino -
Corso di Laurea in Infermieristica (sede di Cuneo).

25/01/2022- 10/05/2023
Docente

Corso “Il metodo dei casi per la valutazione del ragionamento clinico-assistenziale
dello studente: corso avanzato”
Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle Cuneo — Corso di Laurea in Infermieristica

27/01/2022- 11/05/2022
26/05/2021 - 09/09/2021
30/01/2020 - 18/09/2020
05/10/2018 - 18/12/2018
02/05/2018 - 27/07/2018
Docente

Corso “Sviluppo della riflessione critica sull’assistenza attraverso il metodo dei
casi”

Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle Cuneo — Corso di Laurea in Infermieristica

17/10/2017

Relatore

“Corso per familiari e badanti: gestione della persona affetta da demenza”
Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle Cuneo

ATTIVITA DI TUTORATO

19-01-2022- 06/04/2022
Incarico di Tutoraggio

2



Corso “Meglio una testa ben fatta che una testa ben piena: suggerimenti operativi
di come guidare all'apprendimento clinico gli studenti infermieri”
Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle Cuneo - Corso di Laurea in Infermieristica

26/04/2022- 16/06/2022

10/03/2022- 17/05/2022

20/10/2021- 15/12/2021

16/03/2021- 19/05/2021

Incarico di Tutoraggio

Corso “La conduzione degli studenti nell’apprendimento clinico: corso base”.
Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle Cuneo- Corso di Laurea in Infermieristica

12/2019 - 06/2020
Tutor clinico presso la S.C. Geriatria- Cure Intermedie
Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle Cuneo

07/2019 — 06/2020

Infermiere guida per gli studenti CLI, I-II-IIT Anno, presso la S.C. Geriatria- Cure
Intermedie

Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle Cuneo

AGGIORNAMENTI
-28/11/2022 “Protocollo operativo per la gestione della paziente con tumore
ovarico secondo i principi ERAS” A.O. S.Croce e Carle di Cuneo
-24/03/2022 e 25/03/2022 “Formazione formatori CLI-Formare alla relazione di
aiuto: progettare, pianificare e valutare le competenze comunicative” O.U. Citta
Della Salute e della Scienza di Torino

-01/03/2022 e 02/03/2022 “Formazione formatori CLI- La formazione alla
relazione d'aiuto” O.U. Citta Della Salute e della Scienza di Torino
-24/02/2022 “La patologia ginecologica complessa: gestione infermieristica” A.O.
S.Croce e Carle di Cuneo
- dal 23/11/2021 al 02/12/2021 “Formazione formatori CLI - Pratiche e
dispositivi per formare alla posizione di ricerca.” O.U. Citta Della Salute e della
Scienza di Torino
- 03/08/2021 “La simulazione in infermieristica: introduzione ed elementi
generali” Provider Zadig FAD
- 27/05/2021 e 28/05/2021 “Formazione formatori CLI — Come disporre
I’apprendimento clinico: progettazione del percorso e contratto formativo”
.A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino
-8/03/2021 “Covid 19 - aggiornamento 2021: misure di tutela dei lavoratori e dei
pazienti e piano emergenza interno per massiccio afflusso feriti” FAD
- 15/02/2021 “Formazione formatori CLI - "Domandare": sessione di
approfondimento sul questioning finalizzato alla didattica tutoriale” A.O.U. Citta'
Della Salute e della Scienza di Torino
- 08/02/2021 “COVID19 - aggiornamento 2021: misure di tutela dei lavoratori e
dei pazienti e piano emergenza interno per massiccio afflusso feriti” A.O. S.Croce
e Carle di Cuneo
- 16/01/2021 “Medicina fisica e riabilitativa: obiettivi e interventi di un team multi
professionale” Corso di Laurea in Infermieristica - sede Cuneo
- 30/11- 1/12/2020 “Formazione formatori CDL - La valutazione dello studente
durante l'apprendimento in ambito clinico” A.O.U. Citta' Della Salute e della
Scienza di Torino
- 10/11/2020 “Gestione dei comportamenti aggressivi dei pazienti: aspetti teorici”
A.O. S.Croce e Carle di Cuneo
- 23/06/2020 “COVID19 - addestramento nella gestione del paziente Covid19
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

positivo - Corso di Laurea delle Professioni Sanitarie” A.O. S.Croce e Carle di
Cuneo

- 13/05/2020 “COVID19 - emergenza Covidl9 e tutela dei lavoratori (rev. 0)”
FAD

- 29/04/2020 “COVID19 - addestramento nella gestione del paziente covid19
positivo - malattie infettive 2 covid 1” A.O. S.Croce e Carle di Cuneo

- 17/01/2020 “Competenze infermieristiche in area medica” A.O. S.Croce e Carle
di Cuneo

- 03/12/2019 “L’esame di Stato dei corsi di laurea in infermieristica e
infermieristica pediatrica: contributo e responsabilita dei rappresentanti OPI”
Istituto Rosmini Torino

- 22/10/2019 “L’infermiere e le cure palliative” Provider Zadig

- Dal 18/03/2019 al 15/07/2019 “Meglio una testa ben fatta che una testa ben
piena: suggerimenti operativi di come guidare all’apprendimento clinico gli
studenti infermieri” A.O. S.Croce e Carle di Cuneo

- 06/05/2019 “Modulo di aggiornamento salute e sicurezza (MASS)” A.O.
S.Croce e Carle di Cuneo

- 14/01/2019 “Addestramento sul campo per la movimentazione manuale pazienti
(MMP)” A.O. S.Croce e Carle di Cuneo

- 19/12/2018 “Codice di comportamento, procedimenti disciplinari e alcune cose
che e\' meglio sapere” A.O. S.Croce e Carle di Cuneo

- Dal 28/09/2018 al 30/09/2018 “Congresso nazionale per infermieri 1'assistenza
agli anziani nei luoghi di cura” PLS Educational SRL, Folgaria

- 07/11/2018 “Gestione emergenze e interventi su impianti gas medicinali e
impianto elettrico” A.O. S.Croce e Carle di Cuneo

- 18/01/2018 “Il paziente disfagico: valutazione e gestione” Provider Zadig

- 15/01/2018 “La gestione della terapia insulinica con microinfusore (csii) e del
monitoraggio glicemico continuo (cgm) durante il ricovero in ospedale” A.O.
S.Croce e Carle di Cuneo

- 21/11/2017 “Le competenze infermieristiche nella gestione del paziente
internistico” II modulo A.O. S.Croce e Carle di Cuneo

- 03/04/2017 “il cateterismo vescicale a permanenza: indicazioni per una gestione
appropriata” A.O. S.Croce e Carle di Cuneo

- 02/02/2017 “Le competenze infermieristiche nella gestione del paziente
internistico” I modulo A.O. S.Croce e Carle di Cuneo

- 28/11/2016 “L'Evidence Based Practice nelle procedure infermieristiche”
Provider Zadig

- 19/10/2016 “Addestramento posture e utilizzi ausili per la movimentazione del
paziente e la tutela dell\'operatore” A.O. S.Croce e Carle di Cuneo

- 04/12/2014 “Prevenzione, gestione della caduta nei contesti operativi” ASL TO1
Torino

ITALIANO
INGLESE E FRANCESE

elementare.
elementare.
elementare.



CONOSCENZE INFORMATICHE Conoscenza ed utilizzo dei programmi Microsoft Office:

- Word

- Excel

- Power Point

Conoscenza ed utilizzo di Google Drive, WebEx

Uso di motori di ricerca informatizzati

Consultazione di Banche dati scientifiche informatizzate

Uso e conoscenza di “Ippocrate”, sistema operativo in uso presso 1’A.O. Santa
Croce e Carle di Cuneo

A partire da Dicembre 2018 utilizzo del programma GPI (sistema di gestione
informatizzata della terapia), in uso presso la S.C. Geriatria Carle

ABILITAZIONI E ISCRIZIONI -abilitazione al BLSD conseguito 10/05/2022

-abilitazione “Squadra primo intervento (SPI)” Geriatria - presidio Carle
conseguito 22/03/2016

-abilitazione “Addetti antincendio in attivita a rischio di incendio elevato”
conseguito 17/03/2016

-Iscritta all’ Albo Professionale del Collegio Provinciale IP.AS.VI di Cuneo dal
01/12/2011 al numero 5142

1l sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 1’uso
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dal D. Lgs. 196 del 30 Giugno 2003.

Cuneo, 04/04/2023



