
CCorso di orso di LLaurea in aurea in IInfermieristicanfermieristica
Sede di CuneoSede di Cuneo

   PROGETTO INTERESSERE

“ASCOLTARSI PER ASCOLTARE: L’ABC”

STUDENTI 1° ANNO 
CANALE   A

Date incontri con riunioni WEBEX
1° incontro: 15 giugno 2020
2° incontro :27 luglio 2020

 
PROGRAMMA

Si propone, agli   studenti del 1° anno     accademic  o, il progetto   “ASCOLTARSI PER ASCOLTARE: L’ABC” con modalità
alternativa on line

Il Progetto “ASCOLTARSI PER ASCOLTARE: L’ABC”, nasce nell’a.a. 2015-2016 con l’obiettivo di affidare agli psicologi
collaboratori alla didattica dei moduli interessati ai contenuti psicologici del Piano di studi in Infermieristica, in qualità
di esperti, momenti di riflessione, sulle emozioni sperimentate prima o durante l'apprendimento clinico.

L’attività si inserisce nei periodi di apprendimento per aiutare gli studenti a acquisire e ampliare le competenze volte
ad affrontare le implicazioni psicologiche della professione

Il  tirocinio  clinico  del  1°  anno,  alla  luce  dell’attuale  emergenza  sanitaria,  è  stato  modificato  e  verrà  svolto  con
modalità alternativa, attraverso la frequenza di formazione specifica on-line; questo non consentirà  agli studenti di
sperimentarsi in prima persona al letto del paziente.
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Si ritiene tuttavia necessario fornire agli studenti lo stesso supporto del gruppo di esperti per elaborare l’esperienza
del tirocinio on-line aiutandoli a focalizzare l’attenzione sugli aspetti emotivi che li accompagneranno durante questo
percorso. 

MANDATO
Il tema trattato durante gli incontri verterà sulle aspettative del tirocinio on-line e dell’immaginario del ruolo 
dell’infermiere  nel periodo attuale . 

Lo studente è invitato a individuare 3 parole chiave sui temi proposti e che dovrà condividere durante l’incontro.

Le domande stimolo che daranno inizio all’incontro saranno: 
- Il tuo immaginario del ruolo dell’infermiere si é oggi  modificato  rispetto all’inizio del percorso universitario, alla

luce dell’emergenza COVID?
- Quali aspettative hai rispetto allo svolgimento del tirocinio  con la modalità on-line?

Si allegano due articoli utili per la riflessione individuale

ORGANIZZAZIONE

Gli incontri si svolgeranno utilizzando la piattaforma webex.

La partecipazione agli incontri è obbligatoria e fa parte delle ore del periodo di stage clinico.

Gli studenti riceveranno l’invito all’incontro webex attraverso la mail istituzionale.

In ogni giornata gli studenti coinvolti sono suddivisi in 6 sottogruppi con incontri della durata di 1,5 ore ciascuno,

secondo il calendario sotto riportato.
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Gli incontri saranno condotti dagli Psicologi Collaboratori alla Didattica: Dott.ssa  Mezzenga L.., Dott.ssa Cavallotto P.. ,

Dott. Salvagno A. con la collaborazione dei tutor pedagogici del Corso di Laurea  che seguiranno gli studenti durante i

tirocini on-line.

Calendario delle attività

data 15 giugno 2020 27 luglio 2020

 STUDENTI  1° Incontro
 PRE-TIROCINIO 1.15 h

2° Incontro
FINE 1.15 h

Gruppo 1A
 Neurologia Osp. Di 

Savigliano
 Medicina Osp di Savigliano
 Ortopedia Osp. di Bra


TOTALE 10 studenti

Psicologo: MEZZENGA

Tutor: RICCA e PIRRA

 (dalle h.8.30 alle h. 9.45)
       

Psicologo: MEZZENGA

Tutor: PIRRA e RICCA

 (dalle h.8.30 alle h. 9.45)

Gruppo 1B  Medicina Osp. di Cuneo
 Neurologia Osp di Cuneo
 Ginecologia Osp. di Cuneo


TOTALE 8 studenti

Psicologo: MEZZENGA

Tutor: REALE, BALLELLA 

(dalle h.10 alle 11.15)

Psicologo: MEZZENGA

Tutor: REALE, BALLELLA 

(dalle h.10 alle 11.15)

Gruppo 2A
 Pneumologia Osp. Carle
 Chirurgia Vascolare Osp. di 

Cuneo
 Gastroenterologia Osp di 

Cuneo
 Neurochirurgia Osp. di 

Psicologo: SALVAGNO

Tutor: DECILLIS , TOSATTO
e ISAIA

Psicologo: SALVAGNO

Tutor: DECILLIS , TOSATTO
e ISAIA
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Cuneo
 Malattie infettive e tropicali

TOTALE 11studenti

(dalle h.8.30 alle h. 9.45) (dalle h.8.30 alle h. 9.45)

Gruppo 2B  Distretto di Cuneo
 Cardiochirurgia e Chirurgia 

toracica Osp. Di cuneo
 Cardiologia Osp. Di Cuneo


TOTALE 10 studenti

Psicologo: SALVAGNO

Tutor: GALLIASSO e CAPPA

(dalle h.10 alle 11.15)

Psicologo: SALVAGNO

Tutor: GALLIASSO e CAPPA

(dalle h.10 alle 11.15)

Gruppo 3A  Geriatria Osp. di Cuneo
 Geriatria Osp. di Saluzzo
 Medicina Osp. di Saluzzo

TOTALE 7 studenti

Psicologo: CAVALLOTTO

Tutor: ISAIA e CALOCERO

(dalle h.8.30 alle h. 9.45)

Psicologo: CAVALLOTTO

Tutor: ISAIA e CALOCERO

(dalle h.8.30 alle h. 9.45)

Gruppo 3B
 Cardiologia Osp. Di 

Mondovì
 Chirurgia Osp. di Cuneo
 Chirurgia Osp. di Mondovì

TOTALE 10 studenti

Psicologo: CAVALLOTTO

Tutor: RUSSO , TARDITI e 
COTELLA

(dalle h.10 alle 11.15)

Psicologo: CAVALLOTTO

Tutor: RUSSO , TARDITI e 
COTELLA

(dalle h.10 alle 11.15)
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