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MODULO PROPOSTA  
ATTIVITÀ DIDATTICA A SCELTA DEGLI STUDENTI 

 

DENOMINAZIONE ATTIVITA’ DIDATTICA A SCELTA DEGLI STUDENTI 
                   ASSISTENZA PERI OPERATORIA IN UN BLOCCO OPERATORIO  

MSL0279D 

 
ANNO ACCADEMICO 

2021/2022 
 
 

DOCENTI 
Dott.ssa Laura Russo (Docente Titolare dell'insegnamento) 

Dott.ssa Paola Culotta 
Dott.ssa Cavallo Simona 

 

OBIETTIVI FORMATIVI 
L’attività formativa prevede l’esperienza di presa in carico di persone sottoposte ad intervento di chirurgia 

maggiore, attraverso lo svolgimento di uno stage di una settimana c/o il Blocco Operatorio Specialistico (BOS: 

chirurgia toraco / cardio / vascolare) o nel Blocco Operatorio Polivalente (BOP: chirurgia generale, ginecologia, 

urologia, ortopedia, neurochirurgia) dell’A. O. S. Croce e Carle di Cuneo. 

La frequenza dello stage mira al raggiungimento dei seguenti obiettivi:  

- Osservare il contesto operatorio: concetto di sterilità, comportamenti dei professionisti, 

preparazione/utilizzo dello strumentario chirurgico e dei medical device presenti in sala operatoria. 

- Preparare e monitorare la persona assistita durante tutto il percorso in sala, con particolare attenzione 

alla fase pre-operatoria, intra e post-operatoria, garantendo la sicurezza e la qualità delle cure. (ad 

esempio: sperimentare la tecnica del lavaggio chirurgico delle mani, indossare camici e guanti sterili 

e preparare un tavolo operatorio). 

- Utilizzare in collaborazione con gli infermieri guida, gli strumenti di erogazione dell’assistenza 

infermieristica in sala operatoria (procedure e protocolli) anche in relazione alle nuove innovazioni 

tecnologiche. 

- Osservare e identificare le diverse figure professionali e decodificare le dinamiche di relazione 

all’interno dell’équipe multi-professionale collaborando in modo integrato con i diversi professionisti. 

- Sviluppare un pensiero critico e decisionale coerente con la responsabilità dell’assistenza 

infermieristica in sala in continuità con le esperienze pregresse. 

 

PROGRAMMA 

● Denominazione dell'attività didattica: ASSISTENZA PERI OPERATORIA IN UN BLOCCO 

OPERATORIO MSL0279D 

● Anno di corso per cui è possibile iscriversi: 3° anno e studenti FUORI CORSO; SOLO studenti 

che possiedono i requisiti indicati nel modulo (area Criteri, scadenze e modalità di iscrizione) 
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● Edizione: plurime nell’a.a. compatibilmente con le attività formative curriculari degli studenti 

candidati e con l’organizzazione del BOS e del BOP. 

● Tipologia: stage 

● Numero studenti ammessi: 20 

● Numero totale di ore previste per l'attività: 45 ore complessive di cui circa 8 ore di studio 

autonomo 

● C.F.U.: 1,5 

● Docenti responsabili dell'attività didattica: Dott.ssa Paola Culotta, Dott.ssa Russo Laura 

● Collaboratori allo svolgimento dell’attività e loro qualifica: Dott.ssa Chiara Mansuino 

Coordinatore infermieristico Area Blocchi Operatori dell’A.O. S. Croce e Carle di Cuneo; Dott.ssa 

Cavallo Simona tutor pedagogica CLI Cuneo 

 

Criteri, scadenze e modalità di iscrizioni 

SARANNO AMMESSI ESCLUSIVAMENTE GLI STUDENTI CHE DIMOSTRANO DI POTER SVOLGERE 

L’ATTIVITA’ IN UN PERIODO IN CUI NON SONO IMPEGNATI NELLA FREQUENZA DEI CORSI, NEI 

TIROCINI CURRICOLARI E NELLE SESSIONI D’ESAME. 

Iscrizione su Campusnet entro il 18 novembre 2021 indicando obbligatoriamente il possesso dei seguenti 

requisiti:  

1) superamento dell’esame di Tirocinio del 2° anno e di Infermieristica Clinica in Area Chirurgica;  

2) effettuazione di una esperienza in ambito chirurgico;  

3) periodo in cui si è disponibili ad effettuare lo stage (espresso indicando il mese) 

(es: 1)si; 2)no; 3) novembre, dicembre eventualmente settimana dal..al..) 

Indicare anno di corso o fuori corso e canale di appartenenza (es: 3 B; FC A..) 

 

L’omissione dei dati sopraindicati preclude l’ammissione allo svolgimento dello stage. 

Scrivere TUTTI i dati richiesti nelle aree predisposte senza ripetere le informazioni e senza andare a capo 

(vedi esempi); effettuare l’iscrizione da un PC e non dallo smartphone. 

 

 

 

Criteri di selezione dei partecipanti in caso di soprannumero di richieste 

Verrà data la priorità agli studenti fuori corso. 

Criterio organizzativo: compatibilità dei periodi indicati con l’organizzazione del BOS e del BOP. 

 

Data e modalità di pubblicazione elenco studenti ammessi all’AFS a scelta 

I candidati ammessi saranno contattati via email dal tutor referente dell’AFS entro una settimana dalla  

pubblicazione delle matricole. Gli studenti ammessi dovranno rispondere tempestivamente alla email 

seguendo le indicazioni contenute. 
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Attrezzature e requisiti per poter seguire l'attività 

 

 

Calendario 

Incontro preliminare e introduttivo allo stage, (la data verrà indicata nella email di contatto che la Dott.ssa 

Cavallo Simona invierà agli ammessi) 

-Stage di 5 giornate, turni mattino o pomeriggio con orario dalle ore 7.20 alle ore 15,00 o dalle ore 13.00 alle 

ore 20.00 

-Incontro conclusivo di debriefing con la Coordinatrice dei Blocchi operatori, in data da definirsi. 

 

Struttura e indirizzo di svolgimento dell’attività didattica 

Sede universitaria di Via Ferraris di Celle n. 2 Cuneo per incontri preliminare e conclusivo. Gli incontri 

potrebbero anche avvenire online su  webex  

Blocco Operatorio Specialistico o Polivalente dell’A.O. S. Croce e Carle di Cuneo, quinto piano. 

 

MODALITÀ DI INSEGNAMENTO 

Attività di studio individuale preliminare allo stage: 

- Anatomia e fisiologia dell’apparato cardiovascolare e toracico 

- Assistenza peri-operatoria e in particolare intraoperatoria (testi Saiani Brugnolli e Brunner Suddarth) 

- Assistenza alla persona sottoposta ad intervento chirurgico in sede toracica, cardiaca e vascolare 

(testo Brunner Suddarth) 

- Principi di sicurezza in sala operatoria (raccomandazioni indicate da linee guida aggiornate) 

- Prevenzione delle infezioni del sito chirurgico (raccomandazioni indicate da linee guida aggiornate) 

- Principi per una relazione efficace all’interno dell’équipe che opera in situazioni “difficili” 

- Principi alla base delle caratteristiche strutturali di una sala operatoria (testo di Tecnica Ospedaliera) 

 

Partecipazione a un incontro introduttivo per comprendere come lavorare sulla relazione nei contesti di cura 

particolari come la sala ad elevato contenuto tecnico e in un ambiente altamente stressogeno. 

 

Stage presso il BOS o il BOP con affiancamento di infermieri esperti finalizzato a: 

- comprendere il percorso clinico assistenziale della persona sottoposta ad intervento chirurgico 

- partecipare alle fasi di preparazione del setting della sala operatoria 

- osservare al tavolo operatorio lo svolgimento dell’intervento chirurgico in tutte le sue fasi 

- osservare le dinamiche relazionali tra chirurgo/infermiere strumentista e infermiere /infermiere /tecnici 

/OSS 

 

Debriefing al termine di ogni giornata con l’infermiere affiancatore. 
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Redazione di un diario di bordo individuale al termine dei 5 giorni, da caricare su Moodle nella sezione specifica 

(AFS III anno). 

 

MODALITÀ DI VERIFICA DELL'APPRENDIMENTO 

Rielaborazione dell’esperienza relazionale dello studente con l’équipe multi-professionale della sala 

operatoria. 

Debriefing con lo studente rispetto al raggiungimento degli obiettivi prefissati. 

 

Data, 14/11/2021 Firma del Docente o Tutor  

responsabile dell’attività elettiva 

 


