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 CURRICULUM VITAE 

 

 

  
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Silvia GONELLA   

E-mail  silvia.gonella@unito.it  

 

Nazionalità  Italiana 
 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Dicembre 2016 - Presente 

 

 

 

Febbraio 2015 - Novembre 2016  

 

 

 

Novembre 2013 - Ottobre 2014  

 

 

 

Aprile 2010 - Ottobre 2013 

  

 

 

CPSI presso Direzione Professioni Sanitarie con attività di ricerca clinica, 

organizzativa e formativa a supporto dell’assistenza - Azienda Ospedaliero 

Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino 

 

CPSI presso la Struttura Complessa di Medicina Interna 5 con attività di ricerca 

clinica, organizzativa e formativa a supporto dell’assistenza - Azienda 

Ospedaliero Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino 

 

Assegnista di ricerca nel settore scientifico disciplinare MED/45 SCIENZE 

INFRMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE E PEDIATRICHE presso 

l’Università degli Studi di Verona 

 

CPSI presso la Struttura Complessa di Ematologia universitaria e SSCVD 

Trapianto allogenico di cellule staminali emopoietiche - Azienda Ospedaliero 

Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

11/11/2020 – 11/11/2029  Abilitazione nazionale a Professore di II fascia per il settore concorsuale 06/M1 

– Igiene generale e applicata, scienze infermieristiche e statistiche 

2017-2021 

 

2020 

 

2016 

 

2013 

 

2009 

2006 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
Attività scientifica e di ricerca 

 

 

 

 

 

 Dottorato in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica – Università degli Studi 

di Roma Tor Vergata (eccellente con lode) 

Summer School ‘Ethics in dementia care’ - Centre for Biomedical Ethics and 

Law Faculty of Medicine KU of Leuven, Belgio 

Master in Bioetica - Facoltà Teologica dell’Italia Settentrionale – Torino 

(summa cum laude probatus) 

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche - Torino (110/110 

lode e dignità di stampa) 

Laurea in Infermieristica - Torino (110/110 e lode) 

Diploma di Maturità Scientifica - Liceo Classico e Scientifico “G. Arimondi” di 

Savigliano (100/100) 

 
 

 

Incarichi nazionali e internazionali 

 

Membro dell’EAPC Research Network – Junior Forum, 2022-presente 

 

Membro dell’EAPC family carer reference group, 2022-presente 
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Membro della European Association of Palliative Care (EAPC), 2022-

presente 

 

Guest editor per lo Special Issue "Information-giving support and training 

for key stakeholders: Ageing, dementia and navigating health and social 

care systems" dell’ International Journal of Environmental Research and 

Public Health, 2021-2022 

 

Membro del comitato di redazione di Assistenza Infermieristica e Ricerca, 

2022-presente 

 

Guest editor per lo Special Issue "Challenges in caring for patients in the 

time of COVID-19" dell’ International Journal of Environmental Research 

and Public Health, 2021-2022 

 

Membro del comitato di redazione di BMC Geriatrics, 2021-presente 

 

Membro della Società Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI), 2020-

presente 

 

Membro del gruppo di lavoro per le linee guida ESMO sulla cachessia 

neoplastica, 2017-2021 

 

Membro del Network Italiano per le Cure di Supporto in Oncologia 

(NICSO), 2018-presente 

 

Referente revisione della scheda di Insegnamento “Infermieristica basata 

sulle prove di efficacia”, Università degli Studi di Torino, 2017-2018 

 

Componente del comitato di redazione “Rivista Orientamenti - 

Associazione Nazionale Infermieri Specialisti nel Rischio Infettivo 

(ANIPIO)”, per il triennio 2016-presente 

 

Reviewer di riviste internazionali (Web of Science Researcher ID L-8746-

2019) 

 

Palliative Medicine, 2018-presente 

Journal of Palliative Medicine, 2015-presente 

Supportive Care in Cancer, 2015-presente 

BMC Nursing, 2019-presente 

Journal of Cancer Research and Therapeutic Oncology, 2019-presente 

OBM Geriatrics, 2019-presente 

The Oncologist, 2019-presente 

Tumori journal, 2020-presente 

Journal of Pediatric Infectious Diseases, 2020-presente 

Scandinavian Journal of Caring Sciences, 2020-presente 

Plos One, 2020-presente  

BMJ Supportive & Palliative Care, 2020-presente 

Psycho-Oncology, 2020-presente 

Patient Preference and Adherence, 2020-presente 

Journal of Pediatric Intensive Care, 2020-present 

Journal of Clinical Nursing, 2020-present 

BMC Geriatrics, 2021-presente 

Journal of Palliative Care, 2021-presente 

Nursing Ethics, 2021-presente 

Aging and Mental Health, 2021-presente 

International Journal of Environmental Research and Public Health, 

2022-presente 
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Nursing Open, 2022-presente 

Healthcare, 2022-presente 

COVID, 2022-presente 

Current Oncology, 2022-presente 

Cancers, 2022-presente 

International Journal of Qualitative Studies in Health and Well-Being, 

2022-presente 

Journal of Clinical Medicine, 2022-presente 

L’Infermiere, 2022-presente 

 

Reviewer per richieste di finanziamento  

 

Swiss Cancer Research foundation (2021) 

 

Progetti di ricerca e formazione 

Partecipazione ai seguenti progetti  

“Erasmus+ - Cooperation for innovation and the exchange of good practices”, 

2021-2023. Progetto Europeo. (Pubblicazioni N = 1)     

 

“JPND mySupport Project - Scaling up the Family Carer Decision Support 

Intervention: A multi-site implementation evaluation”, 2019-2022. Progetto 

Europeo. (Pubblicazioni N = 3)     

 

“The role of taste and smell alterations in the resumption of oral intake after 

treatment in head and neck patients”, Cross Cancer Institute (University of 

Alberta - Edmonton, Canada), 2014. (Pubblicazioni N = 3)     

 

Membro del comitato scientifico dei seguenti progetti  

“Impatto della formazione degli operatori sulla qualità della comunicazione in 

Residenza Sanitaria Assistenziale: un progetto di miglioramento”, Università 

degli Studi di Torino, Torino, Italia; Azienda Ospedaliero Universitaria Città 

della Salute e della Scienza di Torino, Torino, Italia; Azienda Sanitaria Locale 

Cuneo 2, Bra-Alba, Italia; Associazione Provinciale Cuneese Case di Riposo 

Pubbliche e Private, Cuneo, Italia; Luce per la Vita, Torino, Italia; La Cordata, 

Bra, Italia; Associazione Italiana Malattia di Alzheimer, Milano, Italia; Società 

Italiana di Cure Palliative, Milano, Italia; Cooperativa sociale ASSISTE, Torino, 

Italia, 2022-presente. 

 

“I comportamenti e l’esitazione vaccinale degli studenti infermieri”, Università 

degli Studi di Torino, Torino, Italia; Politecnico di Torino, Torino, Italia, 2021-

presente. 

 

“Migliorare la qualità della comunicazione di fine vita con i familiari dei 

residenti in Residenza Sanitaria Assistenziale – Sviluppo di una guida pratica 

per gli operatori sanitari in Italia”, Università degli Studi di Torino, Torino, 

Italia; University College Cork, Cork, Irlanda; Deakin University School of 

Medicine, Geelong, Australia, 2020- presente. (Pubblicazioni N = 1) 

 

“Coinvolgimento percepito dai familiari nelle decisioni di fine vita in Residenza 

Sanitaria Assistenziale”, Rete Residenze Sanitarie Assistenziali Piemonte 

Occidentale, 2018-2020. (Pubblicazioni N = 8)  

 

 “Studio esplorativo sulla nausea ritardata o protratta nei pazienti sottoposti a 

terapia antitumorale”, Rete Oncologica del Piemonte e della Valle d’Aosta, 

2015-2016. (Abstract in atti di convegno, Pubblicazioni N = 1) 

 

“La complessità assistenziale alla dimissione dei pazienti di area medica”, 

Azienda Ospedaliero Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino, 

2015-2016.  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
Attività didattica formale/ 

attività di docenza  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programma ECM-FAD Supportive Care Educational Resource, in 

collaborazione con il provider Infomedica, 2015  

 

“Il ghiacciolo all’arancia è efficace nella prevenzione della nausea da Dimetil 

Sulfossido nei pazienti sottoposti a trapianto autologo di cellule staminali? 

Studio sperimentale multicentrico”. Aziende ospedaliere coinvolte: Città della 

Salute e della Scienza di Torino, Ordine Mauriziano di Torino, S. Antonio e 

Biagio di Alessandria, Maggiore della Carità di Novara. Piemonte, 2013/2014. 

(Pubblicazioni N = 2) 

 

Altre attività  

Conduzione del train-the-trainers curriculum nell’ambito del progetto 

mySupport study, Residenza Sanitaria Assistenziale San Giorgio di 

Cavallermaggiore (Cuneo) e Residenza Sanitaria Assistenziale San Giacomo di 

Beinasco (Torino), 2019-2022.  

 

“Formazione a distanza di infermieri, infermieri pediatrici e assistenti sanitari”, 

Sistema di Aggiornamento ed Educazione Permanente (Saepe) sezione Nursing 

FAD Nazionale, in collaborazione con il Provider Zadig, 2014-presente. 

 

Membro del gruppo di lavoro responsabile della “Procedura di segnalazione e 

gestione cadute dell’Azienda Sanitaria Locale Cuneo 1”, Azienda Sanitaria 

Locale Cuneo 1, 2012.  

 

Membro del gruppo di lavoro responsabile del “Piano Strategico di Formazione 

Aziendale 2012-2015 dell’Azienda Ospedaliero Universitaria San Giovanni 

Battista di Torino”, Azienda Ospedaliero Universitaria San Giovanni Battista di 

Torino, 2011. 

 

Presso 

• Corso di Laurea in Infermieristica - sede di Torino  

• Corso di Laurea in Infermieristica - sede di Cuneo  

• Master di I livello in Nursing Avanzato di Emergenza ed Urgenza 

Sanitaria - Università degli Studi di Verona  

• Master di I livello in Case Manager di Cure Primarie e Palliative – 

Università degli Studi di Verona  

• Master di I livello in Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del 

Metabolismo - Università degli Studi di Torino 

• Azienda ULSS 9 - Scaligera, Verona 

 

Moduli di insegnamento 

• Metodologia della ricerca e ricerca bibliografica - Corso di Laurea in 

Infermieristica di Torino  

• Metodologia della ricerca e ricerca bibliografica - Corso di Laurea in 

Infermieristica di Cuneo  

• Metodologia del nursing avanzato basato sulle evidenze - Università 

degli Studi di Verona  

• L’approccio palliativo ai trattamenti e alla gestione dei sintomi - 

Università degli Studi di Verona  

• Introduzione alla metodologia della ricerca 1: EBM e linee guida - 

Università degli Studi di Torino 

• La metodologia della ricerca per il monitoraggio dei nursing sensitive 

outcome - Azienda ULSS 9 - Scaligera, Verona 

• Evidence base practice - Corso base - Azienda ULSS 9 - Scaligera, 

Verona 

 

Descrizione dell’attività didattica sostenuta 

a) Attività didattica formale dall’anno accademico 2021/2022 al presente 

nel modulo Metodologia della ricerca e ricerca bibliografica, 
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Attività didattica 

complementare  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Insegnamento Infermieristica basata sulle prove di efficacia, I anno can. 

B del c.d.l. in Infermieristica di Cuneo 

b) Attività didattica formale dall’anno accademico 2015/2016 all’anno 

accademico 2017/2018 nel modulo Metodologia della ricerca e ricerca 

bibliografica, Insegnamento Infermieristica basata sulle prove di 

efficacia, I anno can. C del c.d.l. in Infermieristica di Torino 

c) Attività didattica formale dall’anno accademico 2015/2016 all’anno 

accademico 2017/2018 nel modulo Metodologia della ricerca e ricerca 

bibliografica, Insegnamento Infermieristica basata sulle prove di 

efficacia, I anno can. A del c.d.l. in Infermieristica di Cuneo 

d) Attività di docenza nell’anno accademico 2015/2016 in Metodologia 

del nursing avanzato basato sulle evidenze, Master di I livello in 

Nursing Avanzato di Emergenza ed Urgenza Sanitaria - Università 

degli Studi di Verona  

e) Attività di docenza negli anni accademici 2015/2016 e 2017/2018 in 

L’approccio palliativo ai trattamenti e alla gestione dei sintomi, Master 

di I livello in Case Manager di Cure Primarie e Palliative - Università 

degli Studi di Verona  

f) Attività di docenza nell’anno accademico 2015/2016 in Introduzione 

alla metodologia della ricerca 1: EBM e linee guida, Master di I livello 

in Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo - 

Università degli Studi di Torino  

g) Attività di docenza nell’ambito della formazione continua per le 

professioni sanitarie nell’anno 2017 e 2021 - Azienda ULSS 9 - 

Scaligera, Verona 

 

Presso  

• Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche - 

sede di Torino 

• Corso di Laurea in Infermieristica - sede di Torino 

• Corso di Laurea in Infermieristica - sede di Orbassano 

• Corso di Laurea in Infermieristica - sede di Cuneo 

 

Moduli di insegnamento 

• L’uso delle linee guida nella pratica clinica - Corso di Laurea in 

Infermieristica di Torino 

• Ricerca valutativa 1 - Corso di Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche e Ostetriche di Torino 

• Ricerca valutativa 2 - Corso di Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche e Ostetriche di Torino 

• Metodologia della ricerca e ricerca bibliografica - Corso di Laurea in 

Infermieristica di Torino 

• Comunicazione ed Educazione terapeutica - Corso di Laurea in 

Infermieristica di Torino 

• Infermieristica clinica generale - Corso di Laurea in Infermieristica di 

Torino 

• Infermieristica clinica dell’area della cronicità, della disabilità e delle 

cure palliative - Corso di Laurea in Infermieristica di Torino 

• Ricerca applicata - Corso di Laurea in Infermieristica di Orbassano 

• Ricerca applicata - Corso di Laurea in Infermieristica di Cuneo 

 

Descrizione dell’attività didattica sostenuta 

a) Attività didattica complementare dall’anno accademico 2020/2021 al 

presente nel modulo L’uso delle linee guida nella pratica clinica, III 

anno can. A e can. B del c.d.l. in Infermieristica di Torino  

b) Attività didattica complementare dall’anno accademico 2019/2020 al 

presente nel modulo Ricerca valutativa 1, Insegnamento Ricerca 1 del 

c.d.l Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche di Torino 
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Attività didattica tutoriale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALLEGATI   

  

 

c) Attività didattica complementare dall’anno accademico 2013/2014 al 

presente nel modulo Ricerca valutativa 2, Insegnamento Ricerca 2 del 

c.d.l Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche di Torino 

d) Attività didattica complementare dall’anno accademico 2013/2014 al 

presente nel modulo Ricerca applicata, Insegnamento Storia, etica, 

ricerca e deontologia professionale, III anno can. A e can. B del c.d.l. 

in Infermieristica di Orbassano  

e) Attività didattica complementare nell’anno accademico 2014/2015 nel 

modulo Ricerca applicata, Insegnamento Storia, etica, ricerca e 

deontologia professionale, III anno can. A del c.d.l. in Infermieristica 

di Cuneo  

f) Attività didattica complementare dall’anno accademico 2012/2013 

all’anno accademico 2014/2015 nel modulo Metodologia della ricerca 

e ricerca bibliografica, Insegnamento Infermieristica basata sulle prove 

di efficacia, I anno can. B del c.d.l. in Infermieristica di Torino 

g) Attività didattica complementare dall’anno accademico 2012/2013 al 

presente nel modulo Comunicazione ed Educazione terapeutica, 

Insegnamento Infermieristica applicata all’educazione terapeutica, II 

anno can. A del c.d.l. in Infermieristica di Torino 

h) Attività didattica complementare dall’anno accademico 2012/2013 

all’anno accademico 2014/2015 nel modulo Infermieristica clinica 

generale, Insegnamento Infermieristica Clinica II, I anno can. C del 

c.d.l. in Infermieristica di Torino 

i) Attività didattica complementare dall’anno accademico 2012/2013 

all’anno accademico 2017/2018 nel modulo Infermieristica clinica 

dell’area della cronicità, della disabilità e delle cure palliative, 

Insegnamento Infermieristica della cronicità e della disabilità, II anno 

can. B del c.d.l. in Infermieristica di Torino 

j) Esaminatore agli esami di tirocinio del c.d.l. in Infermieristica di Torino 

dall’anno accademico 2011/2012 al presente 

 

Presso  

• Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche - 

sede di Torino 

• Azienda Ospedaliero Universitaria Città della Salute e della Scienza di 

Torino - Torino 

 

Descrizione dell’attività didattica sostenuta 

a) Attività didattica tutoriale dall’anno accademico 2014/2015 al presente   

per le attività formative di apprendimento esperienziale, Laurea 

Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Torino  

b) Attività didattica tutoriale dall’anno accademico 2010/2011 all’aa 

2012/2013 per i tirocini obbligatori degli studenti del c.d.l. in 

Infermieristica di Torino presso la Divisione Universitaria di 

Ematologia (Direttore prof. Boccadoro), Azienda Ospedaliero 

Universitaria Città della Salute e della Scienza di Torino, Torino  

 

 

Produzione scientifica (presente-2010) 

Convegni-Congressi e Seminari in qualità di relatore/moderatore (presente-

2013) 
   

   

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e s.m.i. e del 

Regolamento UE 2016/679 “Codice in materia di protezione dei dati personali” 

 
Data  2 Aprile 2023                                                           Firma      
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Gonella S, Pubblicazioni 

(Presente-2010) 

ORCID ID 0000-0001-6294-9834 

 
Articoli in riviste peer-reviewed 

 

1. Gonella S, Cornally N, Antal A, Tambone S, Martin P, Dimonte V, Di Giulio P. Family 

caregivers' experience of communication with nursing home staff from admission to end of life 

during the COVID-19 pandemic: A qualitative study employing a transitional perspective. Palliat 

Support Care. 2023; doi: 10.1017/S1478951523000019.  

 

2. Dimonte V, Gonella S, Albanesi B, Malinverni E, Campagna S, Conti A. The contribution of 

Dance Movement Therapy in promoting nursing students’ interpersonal skills during the 

COVID-19 pandemic: A descriptive phenomenological study. Int J Environ Res Public Health. 

2023;20(2):1376. doi: 10.3390/ijerph20021376. 

 

3. Gonella S, Campagna S, Dimonte V. A situation-specific theory of end-of-life communication 

in nursing homes. Int J Environ Res Public Health. 2023;20(1):869. doi: 

10.3390/ijerph20010869.  

 

4. Harding AJE, Gonella S. More investment in end-of-life care training of healthcare professionals 

is required to enhance care, evidence and outcomes. Evid Based Nurs. 2023; ebnurs-2022-

103619. doi: 10.1136/ebnurs-2022-103619.  

 

5. Gonella S, Di Giulio P, Berchialla P, Bo M, Cotogni P, Macchi G, Campagna S, Dimonte V. 

The impact of health and social care professionals’ education on the quality of serious illness 

conversations in nursing homes: Study protocol of a quality improvement project. Int J Environ 

Res Public Health. 2023; 20(1):725. doi: 10.3390/ijerph20010725. 

 

6. Gonella S, Conti A, Albanesi B, Antal A, Dimonte V, Di Giulio P. Lived experiences of end-of-

life communication among nursing home staff: An interpretive phenomenological study. J Adv 

Nurs. 2023; 72(9):698-710. doi: 10.1111/jan.15489. 

 

7. Albanesi B, Clari M, Gonella S, Chiarini D, Aimasso C, Mansour I, Coggiola M, Charrier L, 

Dimonte V. The impact of COVID-19 on hospital-based workers influenza vaccination uptake: 

A two-year retrospective cohort study. J Occup Health. 2022;64(1):e12376. doi: 10.1002/1348-

9585.12376.  

 

8. Brofferio L, Gonella S. Occlusione intestinale maligna in una donna con carcinosi peritoneale 

da carcinoma ovarico sieroso di alto grado BRCA mutato: un caso clinico [Malignant bowel 

obstruction in peritoneal carcinosis from a serous ovarian carcinoma in a woman carrying high 

grade BRCA mutation: a case report]. Assist Inferm Ric. 2022;41(3):143-157. doi: 

10.1702/3920.39050.  

 

9. Harding AJE, Doherty J, Bavelaar L, Walshe C, Preston N, Kaasalainen S, Sussman T, van der 

Steen JT, Cornally N, Hartigan I, Loucka M, Vlckova K, Di Giulio P, Gonella S, Brazil K; 

mySupport Study Group. A family carer decision support intervention for people with advanced 

dementia residing in a nursing home: a study protocol for an international advance care planning 

intervention (mySupport study). BMC Geriatr. 2022;22(1):822. doi: 10.1186/s12877-022-

03533-2.  
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10. Basso I, Gonella S, Londa M, Airoldi C, Chilin G, Follenzi A, Dal Molin A, Dimonte V. 

Readiness for practice in undergraduate nursing students during the COVID-19 pandemic: a 

cross-sectional study. Ann Ig 2022;34(6):558-571. doi: 10.7416/ai.2022.2513.  

 
11. Bertellini A, Gonella S. A fever in a neutropenic patient during chemotherapy: case report with 

questions [La febbre in un paziente neutropenico in chemioterapia: caso con domande]. 

Assistenza Infermieristica e Ricerca 2022; 41(2):94-99. doi: 10.1702/3854.38379. 

 

12. Gonella S, Di Giulio P, Angaramo M, Dimonte V, Campagna S, Brazil K & the mySupport 

Study Group. Implementing a nurse-led quality improvement project in nursing home during 

COVID 19 pandemic: A qualitative study. International Health Trends and Perspectives 2022; 

2(2):175-192.   

 

13. Gonella S, Di Giulio P, Antal A, Cornally N, Martin P, Campagna S, Dimonte V. Challenges 

experienced by Italian nursing home staff in end-of-life conversations with family caregivers 

during COVID-19 pandemic: A qualitative descriptive study. International Journal of 

Environmental Research and Public Health 2022;19(5):2504. doi: 10.3390/ijerph19052504.  

 

14. Gonella S, Mitchell G, Bavelaar L, Conti A, Vanalli M, Basso I, Cornally N. Interventions to 

support family caregivers of people with advanced dementia at the end of life in nursing homes: 

a mixed-methods systematic review. Palliative Medicine 2022; 36(2):268-291. doi: 

10.1177/02692163211066733. 

 

15. Gonella S, Basso I, Dimonte V, Di Giulio P. The role of end-of-life communication in 

contributing to palliative-oriented care at the end-of-life in nursing home. International Journal 

of Palliative Nursing 2022; 28(1):16-26. doi: 10.12968/ijpn.2022.28.1.16.  

 

16. Gonella S, Clari M, Conti A, Simionato L, Tassone C, Berchialla P, Campagna P. Interventions 

to reduce arterial puncture-related pain: A systematic review and meta-analysis. International 

Journal of Nursing Studies 2021; in press. doi: 10.1016/j.ijnurstu.2021.104131. 

 

17. Clari M, Gonella S, Gatti P, Garzaro G, Paleologo M, Cortese CG, Dimonte V. Multi-level 

analysis of individual and work environment factors associated with nurses' perceived emotional 

exhaustion. Applied Nursing Research 2022; 63: 151514. doi: 10.1016/j.apnr.2021.151514. 

 

18. Arends J, Strasser F, Gonella S, Solheim TS, Madeddu C, Ravasco P, Buonaccorso L, de van 

der Schueren MAE, Baldwin C, Chasen M, Ripamonti CI; ESMO Guidelines Committee. Cancer 

cachexia in adult patients: ESMO Clinical Practice Guidelines☆. ESMO Open. 

2021;6(3):100092. doi: 10.1016/j.esmoop.2021.100092.  

 

19. Gonella S, Antonuzzo A, Bossi P. Peripherally or centrally inserted central catheters: what is the 

best vascular access device for cancer patients? Support Care Cancer. 2021; doi: 

10.1007/s00520-021-06032-z. [Epub ahead of print]. 

 

20. Gonella S, Di Massimo DS, Mistrangelo M, Numico G, Berchialla P, Di Giulio P. Frequency, 

severity, and impact on daily life of delayed and intercycle chemotherapy-induced nausea, 

vomiting, and retching. Tumori. 2021; doi: 10.1177/0300891621990434. [Epub ahead of print]. 
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21. Gonella S, Delfino C, Rolfo M, Rizzo A, Esposito V, Berchialla P, Campagna S. Effects of a 

Video-Based Preoperative educational intervention plus nurse-led reinforcement discussion on 
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27. Palese A, Gonella S, Grassetti L, Longobardi M, De Caro A, Achil I, Hayter M, Watson R. What 

nursing home environment can maximise eating independence among residents with cognitive 

impairment? Findings from a secondary analysis. Geriatr Nurs 2020; doi: 

10.1016/j.gerinurse.2020.03.020. [Epub ahead of print].  

 

28. Gonella S, Brugnolli A, Bosco A, Mansutti I, Canzan F, Randon G, Saiani L, Terzoni S, Zannini 

L, Destrebecq A, Dimonte V, Grassetti L, Palese A. A nationwide Italian cross-sectional study 

on nursing students’ perceived workplace safety during clinical practice. Nurse Educ 2020; doi: 

10.1097/NNE.0000000000000841. [Epub ahead of print].  
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Codice SCOPUS: 2-s2.0-85084720508. Codice WOS: 000534346400004. 

 

30. Gonella S, Basso I, Clari M, Dimonte V, Di Giulio P. A qualitative study of nurses’ perspective 

about the impact of end-of-life communication on the goal of end-of-life care in nursing home. 

Scand J Caring Sci. 2020; doi: 10.1111/scs.12862. [Epub ahead of print]. Codice SCOPUS: 2-
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Minerva Med 2010; 101(3):135-47. Disponibile su http:// www.minervamedica.it. Codice 

Codice SCOPUS: 2-s2.0-77957688161. WOS: 000279336100002. 

 

 

Capitoli di libri  

 

53. Milani A, Brugnolli A, Fedrozzi L, Ferro A, Ambrosi E, Gonella S. Capitolo 12 - I molteplici 

problemi del paziente oncologico in trattamento. In Brugnolli A & Saiani L. Trattato di 

medicina e infermieristica – Un approccio di cure integrate. 2nd ed. Napoli: Edizioni Idelson-

Gnocchi. pp 633-709. 

 

Dossier per il programma Nursing FAD Nazionale (Formazione a Distanza di Infermieri, 

Infermieri pediatrici e Assistenti sanitari) 

 

54. Gonella S. Gestione e assistenza del paziente con ustioni. Quesiti Clinico-Assistenziali 

[Management and care of patients with burns. Clinical and caring questions]. Milano: Zadig 

Publisher; 2015, Giugno. 

 

55. Gonella S. Gestione e assistenza del paziente con nausea e vomito. Quesiti Clinico-

Assistenziali [Management and care of patients with nausea and vomiting. Clinical and caring 

questions]. Milano: Zadig Publisher; 2014, Aprile. 

 

56. Gonella S. Gestione e assistenza del paziente con disturbi del gusto. Quesiti Clinico-

Assistenziali. [Management and care of patients with taste disorders. Clinical and caring 

questions]. Milano: Zadig Publisher; 2014, Febbraio. 

 
Poster/abstract in congressi nazionali/atti di convegno  

 

57. Gonella S*, Di Giulio P, Campagna S, Dimonte V. End-of-life communication in nursing 

homes: development of a theory and future perspectives [Oral abstract, Abstract Book, pp. 60-

62]. 67th National Congress of the Italian Society of Gerontology and Geriatrics. Rome (Italy), 

30 November-3December 2022. https://www.pacinimedicina.it/wp-

content/uploads/Atti_SIGG_2022.pdf 

 

58. Gonella S, Antal A, Cornally N, Martin P, Dimonte V, Di Giulio P. Communicating with 

family caregivers of nursing home residents: challenges and training needs experienced by 

healthcare professionals [Oral abstract, Abstract Book, p. 8]. Sustainability on Partnership 

Sigma 6th Biennial European Conference. Dublin (Ireland), 22-25 June 2022. https://site-

1951463.mozfiles.com/files/1951463/Book_of_Abstracts_Sigma_6th_Biennial_European_Co

nference_Final_.pdf; repository at http://hdl.handle.net/10755/22694 

 

59. Gonella S, Angaramo M, Di Giulio P. Strategies to tailor the mySupport intervention to local 

characteristics and needs [Abstract Book, pp. 61-61]. 26th Nordic Congress of Gerontology. 

Odense (Denmark), 8-10 June 2022. 

https://www.26nkg.dk/files/26NKG%20abstract%20book_final_online_june6.pdf 

 

60. Gonella S. End-of-life communication in nursing home [Oral abstract]. European Association 

for Palliative Care 12th World Research Congress Online. May 18-20th 2022. Palliative 

Medicine 2022; 36(1S):14; doi: 10.1177/02692163221093145. 

 

http://www.minervamedica.it/
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61. Vlckova K, Gonella S, Bavelaar L, Mitchell G, Sussman T. Methodological issues and 

challenges in designing and conducting ethical research at the end of life: findings of qualitative 

and textual evidence. [Oral abstract]. European Association for Palliative Care 12th World 

Research Congress Online. May 18-20th 2022. Palliative Medicine 2022; 36(1S):17-18; doi: 

10.1177/02692163221093145 

 

62. Gonella S, Antal A, Tambone S, Cornally N, Martin P, Dimonte V, Di Giulio P. Family 

caregivers' experience of communication with nursing home staff from admission to end of life 

during Covid-19 pandemic: a qualitative study employing a transitional perspective [Poster]. 

European Association for Palliative Care 12th World Research Congress online. Online, 18-20 

Maggio 2022. Palliative Medicine 2022; 36(1S):40; doi: 10.1177/02692163221093145 

 

63. FitzGerald S, Just D, McCann A, Di Sante E, Bavelaar L, Nicula M, Gonella S, Harding A, 

O’Connell S, Vlckova K, Fox S. Development of an Early Career Research Committee and 

Online Mentorship Programme as part of the mySupport Study [Poster]. European Association 

for Palliative Care 17th World Congress Online. October 6-8th 2021. Palliative Medicine 2021; 

35(1S):100. doi: 10.1177/02692163211035909 

 

64. Di Giulio P, Gonella S. Implementing advance care planning with family caregivers of nursing 

home residents in Italy [Oral abstract]. European Association for Palliative Care 17th World 

Congress Online. October 6-8th 2021. Palliative Medicine 2021; 35(1S):15. doi: 

10.1177/02692163211035909 

 

65. Di Massimo DS, Numico G, Mistrangelo M, Berchialla P, Di Giulio P, Gonella S. Frequency, 

severity, and impact on daily living of delayed Chemotherapy-Induced Nausea, Vomiting and 

Retching (CINVR) [Abstract in atti di convegno]. In: Abstract book del XXI Congresso 

Nazionale dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM). Roma, 25-27 Ottobre 

2019. 

 

66. Campagna S, Gonella S, Sperlinga R, Sciannameo V, Dimonte V. Impact of breakthrough pain 

on quality of life in end of life cancer patients. [Poster, Abstract in atti di convegno]. In: Abstract 

book del XXI Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM). 

Roma, 25-27 Ottobre 2019. 

 

67. Gonella S, Giuliano PL, Sperlinga R, Marchese R, Pedersini R, Berchiall P, Dimonte V, 

Campagna S. Prevalence, severity, and self-reported characteristics of taste alterations 

experienced by patients receiving chemotherapy [Poster, Abstract in atti di convegno]. In: 

Abstract book del XX Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica 

(AIOM). Roma, 16-18 Novembre 2018. Tumori 2018; 104(4S): 175. 

 

68. Giuliano PL, Gonella S, Marchese R, Pedersini R, Berchialla P, Dimonte V, Campagna S. 

Italian Validation of the Chemotherapy Induced Taste Alteration Scale [Abstract in atti di 

convegno]. In: Abstract book del XX Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di 

Oncologia Medica (AIOM). Roma, 16-18 Novembre 2018. Tumori 2018; 104(4S): 205-6. 

 

69. Gonella S, Bruno B, Battelli C, Fiorillo L, Melani S, Mentone C, Montanaro V, Berchialla P, 

Di Giulio P. Il ghiacciolo all’arancia è efficace nella prevenzione della nausea da Dimetil 

Sulfossido nei pazienti sottoposti a trapianto autologo di cellule staminali emopoietiche? Studio 

sperimentale multicentrico [Are orange lollies effective in preventing nausea and vomiting 

related to Dymethyl Sulfoxide? A multicenter randomized trial]. [Poster, Abstract in atti di 
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convegno]. In: Atti del VII Congresso della Società GITMO. Riunione Nazionale GITMO; 9-

10 Maggio 2013; Milano: Società GITMO.  

 

Blog 

 

Gonella S. Let’s make end-of-life communication in nursing homes easier! EAPC blog. 16 Maggio 

2022. Disponibile a https://eapcnet.wordpress.com/2022/05/16/lets-make-end-of-life-

communication-in-nursing-home-easier/ 
 

Connolly A, Gonella S, Vlckova K, Bavelaar L, Cornally N, Hartigan I. Cultural differences and 

advance care planning for residents with dementia in nursing homes– emerging considerations and 

recommendations from the mySupport study. Posted on June 2022. Available at: 

https://mysupportstudy.eu/es/cultural-differences-and-advance-care-planning-for-residents-with-

dementia-in-nursing-homes-emerging-considerations-and-recommendations-from-the-mysupport-

study/ 

 

 

Premi/riconoscimenti per l’attività scientifica 

 

2022 Poster premiato come uno dei 5 migliori nella categoria “Contesti Assistenziali” al 12th 

World Research Congress della European Association for Palliative Care 

2022 EAPC Early Researcher Award della European Association for Palliative Care 

2021 Digital badge dell’University College Cork (Irlanda) 

2021 SISI AWARD 2018 – Premio alla miglior ricerca nelle scienze infermieristiche. Firenze, 4 

Dicembre 2021 

2018 SISI AWARD 2018 – Premio alla miglior ricerca nelle scienze infermieristiche. L’Aquila, 

16 Novembre 2018 

2014 Medaglia del Senato Accademico dell’Università di Torino per la miglior tesi di laurea in 

Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

2014 Research award CooperInt Program 2014, “Junior Researcher Mobility” action (5000 Euro) 

 

Relatore/Correlatore di tesi  

  

2023 Co-relatore della tesi di Alexandra Antal, Sviluppo e validazione di contenuto di una guida 

formativa rivolta ai professionisti socio-sanitari per affrontare conversazioni difficili, 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Università degli Studi di Torino   

2023 Co-relatore della tesi di Sara Tambone, Etica e apprendimento clinico: Esperienze e bisogni 

degli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica, Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche e Ostetriche, Università degli Studi di Torino   

2022 Co-relatore della tesi di Alessio Turrini, Intervento educativo per migliorare le capacità 

comunicative dei professionisti che lavorano in strutture per anziani, Laurea Magistrale in 

Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Università degli Studi di Torino   

2022 Co-relatore della tesi di Marianna Angaramo, Impatto e utilità percepita dello studio 

mySupport: un aiuto agli operatori delle residenze per anziani nel sostenere i familiari che 

devono fare delle scelte, Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, 

Università degli Studi di Torino   

2019 Relatore della tesi di Alice Pasquale, Utilizzo del miele nella prevenzione e trattamento della 

mucosite da chemioterapia e radioterapia, Master di I livello in Case Manager di Cure 

Primarie e Palliative, Università degli Studi di Verona – sede di Vicenza 

https://eapcnet.wordpress.com/2022/05/16/lets-make-end-of-life-communication-in-nursing-home-easier/
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2018 Co-relatore della tesi di Antonella Zorzanello, La gestione della mucosite orale in una 

persona affetta da tumore testa-collo chemio-radiotrattata: Case Report, Master di I livello 

in Case Manager di Cure Primarie e Palliative, Università degli Studi di Verona 

2018 Relatore della tesi di Marco Susino, Sviluppo di una scala per la valutazione del dolore 

cronico in pazienti con patologia arteriosa periferica, Laurea in Infermieristica, Università 

degli Studi di Torino 

2016 Co-relatore della tesi di Maria Brentari, La disgeusia nella persona con malattia cronica ed 

oncologica: Proposta di piani assistenziali standard, Master di I livello in Case Manager di 

Cure Primarie e Palliative, Università degli Studi di Verona 
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Gonella S, Convegni – Congressi e Seminari in qualità di relatore/moderatore 

(Presente-2013) 

 
 

1. Moderatore al convegno “Digital education & spiritual assistance in hospital healthcare”. Torino, 

29 Marzo 2023. 

 

2. Relatore al seminario “La ricerca sperimentale applicata all’assistenza infermieristica e 

ostetrica”. Università degli Studi di Verona. Verona, 18 Febbraio 2023 

 

3. Relatore al 67° Congresso Nazionale della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia (SIGG). 

Roma (Italia), 30 Novembre – 3 Dicembre 2022. 

 

4. Relatore al XXIV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica 

(AIOM). Roma (Italia), 1-3 Ottobre 2022. 

 

5. Relatore al Sigma 6th Biennial European Conference. Dublino (Irlanda), 22-25 Giugno 2022. 

 

6. Relatore al 26th Nordic Congress of Gerontology. Odense (Danimarca), 8-10 Giugno 2022. 

 

7. Relatore al 12th World Research Congress della European Association for Palliative Care. 

Digital event, 19 Maggio 2022. 

 

8. Moderatore al convegno “Grandangolo in oncologia. Focus su terapie di supporto 2022”. 

Bologna e online, 9-10 Maggio 2022. 

 

9. Relatore al mySupport Consortium Meeting. Leida (Olanda), 24-25 Marzo 2022.  

 

10. Relatore al seminario “Ricerca avanzata in banche dati sanitarie e analisi critica delle revisioni 

sistematiche”. Università degli Studi di Verona. Verona, 12 Marzo 2022. 

 

11. Relatore al VI Workshop annuale SISI – Focus sulle cure primarie: Un confronto su ricerca, 

formazione e modelli organizzativi in un’ottica di integrazione. Firenze, 4 Dicembre 2021. 

 

12. Relatore al seminario “Lettura ed interpretazione di studi di metaanalisi di interesse 

infermieristico ed ostetrico”. Università degli Studi di Verona. Verona 2021, 27 Maggio, 3 

Giugno. 

 

13. Relatore e moderatore al digital event “Grandangolo in oncologia. Focus su terapie di supporto 

2021”. 10-12 Maggio. 

 

14. Relatore al digital event “Grandangolo in oncologia. Focus su terapie di supporto 2020”. 1, 2, 5, 

6 Ottobre 2020. 

 

15. Discussant alla e-session “Cancer cachexia”. European School of Oncology – Oncology e-

learning. 9 Settembre 2020. 

 

16. Relatore al seminario “Lettura ed interpretazione di studi di metaanalisi di interesse 

infermieristico ed ostetrico”. Università degli Studi di Verona. Verona 2020, 23-24 Gennaio. 
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17. Relatore al congresso “Il tirocinio nei corsi di laurea in infermieristica: Qualità 

dell’apprendimento clinico”. Università degli Studi di Verona. Verona 2019, 25 Giugno. 

 

18. Relatore al seminario “Lettura ed interpretazione di studi di metaanalisi di interesse 

infermieristico ed ostetrico”. Università degli Studi di Verona. Verona 2018, 7, 14 Dicembre. 

 

19. Relatore al “XII Congresso regionale ANIMO Lombardia”. Mantova 2018, 10 Novembre.  

 

20. Relatore al convegno “Grandangolo in oncologia. Focus su terapie di supporto 2018”. Bologna 

2018, 7-8 Maggio. 

 

21. Relatore al convegno “ESA Midterm – Health and Illness in the neoliberal era”. Torino 2018, 

18-20 Aprile.  

 

22. Relatore al seminario “Ruolo dell’infermiere/ostetrica nelle sperimentazioni cliniche”. 

Università degli Studi di Verona. Verona 2018, 13-14 Aprile.   

 

23. Relatore al seminario “Ruolo dell’infermiere/ostetrica nelle sperimentazioni cliniche”. 

Università degli Studi di Verona. Verona 2017, 19-20 Maggio. 

 

24. Moderatore al convegno “Grandangolo in oncologia. Focus su terapie di supporto 2017”. 

Bologna 2017, 8-9 maggio. 

 

25. Relatore al seminario “Evidence nella gestione dei sintomi del malato cronico e oncologico”. 

Master di 1° livello in Case Manager di Cure Primarie e Palliative dell’Università degli Studi di 

Verona - Polo di Trento. Trento 2016, 24 Novembre. 

 

26. Relatore al congresso “Grandangolo - un anno di oncologia. Focus su terapie di supporto 2016” 

con la relazione: “La gestione dello stravaso”. Bologna 2016, 9-10 Maggio.  

 

27. Relatore al seminario “Trial clinici in ambito oncologico”. Università degli Studi di Verona. 

Verona 2016, 6-7 Maggio.   

 

28. Relatore al seminario “Trial clinici in ambito oncologico”. Università degli Studi di Verona. 

Verona 2015, 30 Maggio.   

 

29. Relatore al congresso “L’approccio globale al paziente oncologico: focus sulla CINV” con la 

relazione: “La CINV vista dall’infermiere”. Milano 2014, 18-19 Dicembre. 

 

30. Membro della Tavola Rotonda “Le persone oltre il paziente” al congresso “L’approccio globale 

al paziente oncologico: focus sulla CINV”. Milano 2014, 18-19 Dicembre. 

 

31. Relatore al seminario “Evidence nella gestione dei sintomi del malato cronico e oncologico”. 

Master di 1° livello in Case Manager di Cure Primarie e Palliative dell’Università degli Studi di 

Verona - Polo di Trento. Trento 2014, 7 Ottobre. 

 

32. Relatore al VII convegno nazionale GITMO (Gruppo Italiano Trapianto Midollo Osseo) con la 

presentazione del poster: “Il ghiacciolo all’arancia è efficace nella prevenzione della nausea da 

Dimetil Sulfossido nei pazienti sottoposti a trapianto autologo di cellule staminali? Studio 

prospettico, randomizzato, multicentrico”. Milano 2013, 9-10 Maggio.  


