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Curriculum vitae 

 

 

TITOLI DI STUDIO 

1987 

Diploma di maturità Scientifica  

1993 

Università degli Studi di Torino 

Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione 104/110 

2000 

Università degli Studi di Torino 

Diploma di Specialità in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, con votazione 70/70 e lode 

2012 

Dottorato di Ricerca in Medicina e Terapia Sperimentale, indirizzo in Farmacologia e Terapia 

Sperimentale e Clinica, Università degli Studi di Torino. 

2020  

ha acquisito il Badge rilasciato dall’Università degli Studi di Torino, relativo alla 

partecipazione al corso IRIDI in “Progettazione, conduzione e valutazione di attività 

didattiche in Università” 

2021  

ha frequentato il Corso di Formazione Start- Up Base per apprendere l’utilizzo dei simulatori 

avanzati e degli skill trainer presenti nel Centro di Simulazione Medica Avanzata del polo 

didattico universitario San Luigi Gonzaga. 

2021  

ha frequentato il CORSO INTENSIVO TEORICO-PRATICO DI FORMAZIONE PER ISTRUTTORI DI 

SIMULAZIONE per acquisire le nozioni e le abilità pratiche idonee per utilizzare in autonomia 

le tecniche pedagogiche dell’adulto e gli strumenti tecnologici a disposizione nel Centro di 

Simulazione Medica Avanzata del polo didattico universitario San Luigi Gonzaga. 

 

TITOLI DI CARRIERA 

Dal 1 giugno 2011 Dirigente Medico  

A.O.U. S. Luigi Gonzaga, S.C.D.U. Medicina Interna 1  

Reparto di Medicina Interna, Ambulatori di Endocrinologia generale, Ambulatorio dedicato 

alle malattie ipofisarie e Ambulatorio delle malattie del surrene 

Dal  31 marzo 2011 

Ricercatore Universitario (settore scientifico MED/09)  

Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche 



 

 

Dal  28 dicembre 2021 

Professore Associato (settore scientifico MED/09) 

Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche 

Dall’anno accademico 2022-2023 è stato nominato Vice-Presidente del corso di laurea in 

Medicine and Surgery, sede Orbassano, con delega ai Tirocini 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

E’ stato collaboratore alla didattica per l’insegnamento di Endocrinologia del Corso di laurea 

in Infermieristica – Polo Didattico San Luigi (anno accademico 2006-2007) e collaboratore 

alla didattica per l’insegnamento di Metodologia Medica Clinica del Corso di laurea in 

Infermieristica – Polo Didattico San Luigi (anno accademico 2006-2007; 2007-2008; 2008-

2009; 2009-2010). 

Per l’anno accademico 2017-2018 è stato titolare dell’insegnamento di Medicina Interna 

settore MED/09 del seguente corso di laurea: 

- ODONTOIATRIA E PROTESI DENTARIA (LM) - SCIENZE MEDICHE I [MED0161] per un totale di 

30 ore 

Per gli anni accademici 2012-2013 e 2013-2014 è stato titolare dell’insegnamento di Medicina 

Interna settore MED/09 del seguente corso di laurea: 

- SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI SANITARIE (LM)Modulo Medicina Interna – Corso 

integrato Processi Clinici e Organizzativi in Riabilitazione (MSL0319) 10 ore – 1 CFU 

Dall'anno accademico 2012-2013 a tutto oggi è titolare dell’insegnamento di Medicina Interna 

settore MED/09 dei seguenti corsi di laurea: 

- INFERMIERISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI INFERMIERE) (L)Modulo 

Medicina Interna - Corso integrato Infermieristica clinica in area medica (MSL0266)  

- Canale A e B sede Cuneo dall’anno accademico 2012-2013 

- Canale B sede Orbassano dall’anno accademico 2017-2018 

Dall’anno accademico 2019-2020 a tutto oggi è titolare dell’insegnamento di Medicina 

Interna settore MED/09 del seguente corso di laurea: 

- MEDICINE AND SURGERY nell’ambito del corso integrato ENDOCRINE, METABOLIC AND 

GASTROENTERIC DISEASES [SCB0211]  

 

ATTIVITA’ NELLE SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

Dal 2007 al 2010 è stato nominato dal Consiglio Direttivo della Società Italiana di 

Endocrinologia membro della Commissione Aggiornamento Clinico-Scientifico per l’area 

Oncologia Endocrina.  

Nel 2008 è stato eletto dall’Associazione Medici Endocrinologi membro del Consiglio Direttivo 

in qualità di Revisore dei Conti. 



 

Nel 2008 è stato nominato dall’Associazione Medici Endocrinologi membro del panel 

editoriale della “Position Statement of AME on the Adrenal Incidentaloma”. 

Dal 2010 al 2014 è stato nominato Tesoriere dell’Associazione Medici Endocrinologi. 

Dal novembre 2014 al novembre 2018 ha svolto il ruolo di Segretario Nazionale 

dell’Associazione Medici Endocrinologi (AME) 

Da gennaio 2019 a tutto oggi è stato nominato membro della Commissione Scientifica 

Nazionale dell’Associazione Medici Endocrinologi. 

 

ATTIVITA’ EDITORIALE PER RIVISTE SCIENTIFICHE 

- Academic Editor della rivista “International Journal of Endocrinology” 

- Editorial Board Member della rivista “Journal of Clinical Medicine” 

- Associate Editor della rivista “Frontiers in Endocrinology”, sezione “Adrenal Endocrinology” 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

L'attività di ricerca scientifica riguarda attualmente i seguenti settori:  

i) lo studio di particolari aspetti diagnostico-terapeutici della sindrome di Cushing;  

ii) lo studio di aspetti terapeutici dell’iposurrenalismo primitivo e secondario 

iIi) lo studio degli effetti sistemici del GH e dell'IGF-I nell'acromegalia;  

iv) lo studio delle neoplasie surrenaliche.  

 

PARTECIPAZIONE A TRIALS NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

Co-investigator dello studio: "Efficacy of adjuvant mitotane treatment in prolonging disease-

free survival in patients with adrenocortical cacinoma at low-intermediate risk of 

recurrence" - Protocol ADIUVO - EudraCT Number: 2007-007262-38    

Co-investigator dello studio "A prospective open-label Phase 2 study of METYRAPONE as a 

preoperative treatment in patients with ACTH-independent Cushing’s syndrome due to 

adrenal adenoma" - EudraCT No: 2013-002063-26 Protocol ID: METYX01   

  

Co-investigator dello studio "An open label study to assess the safety and efficacy of COR-

003 (2S-4R Ketoconazole) in the treatment of endogenous Cushing's syndrome 

Co-investigator dello Studio “Glucocorticoid Receptor Antagonism in the Treatment of 

Cushing Syndrome (GRACE): A Phase 3, Double-Blind, Placebo-Controlled, Randomized-

Withdrawal Study of the Efficacy and Safety of Relacorilant 

Co-investigator dello studio “STUDY OF THE INTERACTIONS BETWEEN ENVIRONMENTAL RISK 

FACTORS AND GERMLINE GENETIC PROFILES IN ADRENOCORTICAL CARCINOMA (ENVIROGEN 

ACC)” 

Co-investigator dello studio “Glucocorticoid Receptor Antagonism in the Treatment of 

Hypercortisolism in Patients with Cortisol-Secreting Adrenal Adenomas or Hyperplasia 



 

(GRADIENT): A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Study of the Efficacy 

and Safety of Relacorilant 

Co-investigator dello studio “CHIRACIC Surgery for Subclinical Cortisol-Secreting Adrenal 

incidentaloma” 

Principal investigator studio multicentrico nazionale “A Multicenter Epidemiological Study 

on Second Malignancy in Non-Syndromic Pheochromocytoma/Paraganglioma Patients  

in Italy” 

Principal investigator studio ENSAT “Clinical outcomes of autonomous cortisol secretion in 

adrenal incidentalomas” 

Principal investigator studio ENSAT “The DEX-AI and CORTEX-AI studies” 

 

RESPONSABILITA' DI STUDI E RICERCHE SCIENTIFICHE 

Responsabile unità locale del protocollo “Schema di trattamento con lanreotide ad alte dosi 

in pazienti acromegalici scarsamente responsivi al trattamento con dosi standard-Studio LAN 

HD ACRO”. Codice EudraCT: 2012-005313-39  

Responsabile unità locale "“Studio osservazionale europeo con pasireotide LAR 

nell’acromegalia – Studio ACRONIS”. CSOM230CIC05"  

Responsabile di unità locale “Progetto CRC 2014/267 - Valutazione prospettica dei tumori 

surrenalici: epidemiologia e conseguenze cliniche” 

Responsabile di unità locale “An Open Label, Randomized, Phase 2 Study to Assess the 

Safety, Tolerability, and Efficacy of IONIS GHR-LRX, an Antisense Inhibitor of the Growth 

Hormone Receptor, Administered Monthly as Monotherapy in Patients with Acromegaly” 

 

E’ autore di 106 lavori pubblicati su riviste internazionali peer reviewed 

 


